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LA CAVALCATA SARDA

La Cavalcata sarda &€ una manifestazione culturale e folkloristica che si svolge a Sassari, solitamente la
penultima domenica di maggio (non € una data tassativa).

La manifestazione consiste in una sfilata di tutti i gruppi folkloristici dall'intera Sardegna, ognuno con |l
costume caratteristico del luogo. Essa inizia con l'esibizione dei gruppi della provincia di Cagliari, seguita da
Nuoro e Oristano ed infine Sassari. La sfilata € seguita da una esibizione di cavalli e cavalieri di alcuni
gruppi, che si esibiscono nell' ippodromo cittadino in pariglie e figure acrobatiche.

Non & una manifestazione di antica tradizione, anche se la prima edizione deve farsi risalire al 1711,
guando vennero fatte sfilare delegazioni di paesi nei loro abiti tipici a beneficio degli spagnoli che allora
dominavano l'isola. La piu importante e ricordata e quella del 1899, quando venne organizzata una sfilata di
costumi tradizionali in occasione della visita dell'allora re d'ltalia Umberto I. E soltanto dal 1951 che la
sfilata assume una connotazione turistica e viene tenuta con cadenza annuale, solitamente la terza
domenica di maggio.
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E una delle tre feste sarde che permette di vedere riuniti tutti i costumi dell'isola, insieme alla Sagra del
Redentore a Nuoro ed alla Sagra di Sant'Efisio a Cagliari, con la differenza che quella sassarese € l'unica a
conservare un carattere squisitamente laico con i gruppi al centro della manifestazione e non a contorno.

La Cavalcata Sarda si distingue dalle altre celebrazioni per il suo carattere profano: i costumi, le danze, i
canti e le destrezze a cavallo sono i veri protagonisti, emblemi di una tradizione che sussiste en tutta la sua
varieta e ricchezza. La mattina e interamente dedicata alla sfilata dei costumi tipici, alla quale partecipano
migliaia di figuranti, a piedi, a cavallo e su carri decorati con fiori. La processione, lunga

approssimativamente due kil ometri, per coa il ®o dentrb.t a
Mentre donne, uomini e bambini vestiti di storia e colori scorrono lentamente per le vie della citta, gli aromi
dei prodott.i gastronomi ci saturano | 6daria e invite

torrone, accompagnati con corposi vini rossi. |l pomeriggio, dopo una breve pausa pranzo, i cavalieri si
esibiscono in spericolate acrobazie, offrendo uno spettacolo da togliere il fiato. Questa tradizione ha origini
antichissime che si mantengono vive grazie alla passione di questi audaci cavalieri che alimenta il prestigio

del | 6i sol a, madre di famosi fantini e terra dove wun
acavallo.La sera infine, in Piazza doltal i aigrupgiéenfcosturneg a ¢
che hanno sfilato la mattina ritornano in pista e si esibiscono nei caratteristici balli tipici sulle note dei motivi
folcloristici.
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LA STORIA DELLA CAVALCATA SARDA

Narra Enrico Costa, nella sua celebre Storia di Sassari, che la manifestazione ebbe origine nel
1711, sul finire della dominazione spagnola, quando il Consiglio comunale della citta delibero di
Af ar c¢ avandredarligpoV.i n

All a sfilata partecip, fAtoda | a noblesa y I
al Re di Spagna mostrando orgogliosamente il proprio patrimonio di tradizioni popolari e la
bellezza della sua gioventu in costume.

Il 20 aprile 1899 si celebro la Cavalcata sarda forse pit famosa della storia, in onore del Re

déltalia Umberto | e di sua moglie |l a regir
l'inaugurazione del monumento a Vittorio Emanuele Il che Giuseppe Sartorio aveva innalzato al
centro della Piazza d'ltalia. ALOI Il ustrazi
|l a defin® | a AFesta della bellezzabo: bel |l ez

loro sgargianti costumi tradizionali.
Era la prima Cavalcata in grande stile: parteciparono seicento cavalli, provenienti
prevalentemente dai comuni della Sardegna centro-settentrionale.

Nel 1929 si festeggio la visita a Sassari di Vittorio Emanuele Il e della regina Elena, mentre nel
1939 si celebro l'ultima cavalcata per i reali, in onore del principe ereditario Umberto di Savoia
e di sua moglie Maria José.

Dopo molte edizioni offerte tradizional ment
Cavalcata assunse un carattere prettamente turistico, diventando un appuntamento fisso con il
folclore.

Nel 1951 la Cavalcata venne organizzata per dare il benvenuto agli ospiti del Congresso
Nazionale del Rotary, questa volta organizzata dal EPT (Ente Provinciale del Turismo), dal
Comune di Sassari, dalla Provincia e dalla Regione Sardegna con gruppi provenienti
principalmente da Sassari e Nuoro. Da allora ci fu un'edizione ogni anno, tranne nel 1982
guando se ne organizzarono addirittura due, una delle quali in onore di Sandro Pert i ni ,
Presidente della Repubbilica.
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| COSTUMI DELLA CAVALCATA SARDA

Claude Antoine Valery, Emanuel Domenech, Gaston Vuiller, il grande David Herbert Lawrence
oltre ad essere grandi scrittori ed amanti della Sardegna, sono fervidi ammiratori del costume

sar do, | 6embl ema dell a Caval cat a.
Léidentit?7 del | 6i sol a si materializza nei <
|l 6ocrmas(pmer tutt.i i giorni, da festa o da |
di queste vesti antiche.

La Cavalcata Sarda =~ unodéinvasione festosa ¢

della tradizione, una magica tavolozza di colori, un vero itinerario attraverso le meraviglie della
regione. La festa chiama a raccolta, da tutta la Sardegna, migliaia di partecipanti in costume
tradizionale che sfilano per le vie della cittd in un atmosfera allegra e familiare.

Fra i costumi femminili della provincia di Sassari spiccano per la loro eleganza quello di Osilo,
di Sennori, di Ittiri, quello austero di Tempio Pausania, quello fammeggiante di Nulvi, senza

di menticare quel |l del |l a Pr ovi nctédnaascHile pitNu or ¢
caratteristico € senza dubbio quello di Cabras, che non prevede calzature.

Ogni paese si distingue per le fogge vivaci dei vestiti, la ricchezza degli ornamenti o la severa
semplicita delle linee. Piu il costume é particolare e caratterizzante, piu esso assurge a simbolo
di appartenenza e identificazione e, di conseguenza, a elemento di diversita e differenziazione
tra paesi che solo distano fra di loro pochi chilometri.

A riprova dell i mportanza, deitiongersadotpatrgnonio e
storico e culturale, le cronache raccontano che nel 1932 il comune di Ollolai dono ai principi di
Savoia Umberto e Maria Jose, in visita nel paese, la coppia di costumi tradizionali del paese.
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| GRUPPI DELLA CAVALCATA SARDA

La tradizione vuole che la Cavalcata Sarda sia una grande mostra di costumi, suonatori,
maschere, gruppi a cavallo, tutti insieme in una giornata a festeggiare la propria appartenenza
ad un popolo fiero.

Occasione nella quale, ogni paese e citta, da lustro alle proprie tradizioni, le proprie bellezze e i
propri usi.

Ogni gruppo € unico ed originale per memorie e fascino: i costumi degli uomini e delle donne,
quelli per le feste e quelli di tutti i giorni, quelli del ricchi e quelli dei poveri, dei pastori e dei
pescatori, delle donne sposate e delle vedove.

Una grande occasione da non perdere, differente ogni anno e sempre pronta a sorprendere.
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